VALGIARASTIS

2 savaité antradienis B
SRIUBA 7 Rp.Nr. | ISeigagr. Energverté
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (A-1) SRIN-66 150 62,180
»R_ugﬁi;lé > duona (pilno griido) (A-1) IVNT.84C 20 47,440
Saael ifEIRIETJI PATIEKALAI Rp.Nr. Reiga gr. Energ.verté
| Bulviu plok3tainis (A-7) il ADRZPN-A7 200 287,330
'Lesiy trodkinys su vistiena ir darzovémis (tausojantis) (A1) AKMPN-227A 230 360,980
1
LAISVAI PASIRENKAMAS KOMERCINIS PATIEKALAS Rp.Nr. Ieigagr.  Energ.verté, kcal
Micliniai blyneliai su obuoliais (A-1:3:7) AMLTN-15B 200 ‘ 491,65 A
Grietine 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,80
Kriau3¢ (augalinis) DR 200 | 10400
\
an PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr. ‘ Energ.verté
Grictinés 30% padaZas (A-1:7) PADN-7 20 i 37,010
Gricting 30% (A-7) - IVNT-15C 2 58,800
Natdralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-95C 20 12,600
Obuoliy padazas PADN.15D 20 8230
Saldus, vanilinis pieno 2,5% padazas (A-1,7) PADN-3G 30 18,020
~ GARNYRAS Rp.AT. ISciga gr. Energ.verté
Biri grikiy ko8¢ (augalinis)(tausojantis) GGARN-2 100 192,710
Biri kvietiniy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis)(A-1) GGARN-3 100 157,840
SALOTOS Rp.Nr. Feiga gr. Energ.verté
1 ‘Bilrxﬁrp‘kéliai su uZpilu (augalinis) GSALN.55B 30 42,400
‘Sviezi agurkai GSALN-59 20 2.200
GERIMAI Rp.Nr. Beiga gr. 7En;rfg.v'eﬂé ‘
| ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-3TC 200 0,000 j
Kefyras (A-7) GERN-#9 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. Iseiga gr. 1 Energ.verté |
‘Obuolys IVNE-SA 100 53,000
Kriausé IVNT-20 100 52,000
Uzpildé i o

(pareig(;s; v.pavarde, parasas)




